
Dîners du au

                Produit Français Découverte

Recette du Chef

 Au moins 1 aliment bio dans la recette Produit qualifié EGALIM                                             La recette contient au moins 1 produit local                              Les p'tits PLUS 

 * Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fonction des approvisionnements ! 

La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant ( conformément au règlement UE n° 1169/2011)                                                                                                                        

ATTENTION une liste supplémentaire d'allergènes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est à votre disposition                                                                                                                

Ensemble scolaire ESTIC

jeudi 16 octobre 2025

Soirée tartiflette

Salade de chou

JEUDILUNDI

Feuilles de vigne sauce fromage 

blanc

Salade verte
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MERCREDI

Endives au bleu

MARDI

Poireaux vinaigrette 

Gratin de pommes de terre

Blettes au jus

Lasagnes

Crème dessert

Pennes 

Brocolis sautés

Légumes 

TartiflettePaupiettes de veau marengo Boulettes de bœuf sauce poivrade

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON ! 

Fruit de saison

Salade banane kiwi

Flan vanilleAnanas rôtis

Gateau d'anniversaire

Fruit de saison

Fruit de saison 

Assortiment de laitages et de fromages à la coupe

Tenders de volaille

Salade verte

lundi 13 octobre
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Vinaigrette X X

Pain X

Fromages X X

Laitages X

Déjeuner du
Feuilles de vigne sauce fromage blanc X X X X X X X X X X X

Salade verte X X X X X X X X X X X

Lasagnes X X X X X X X

Légumes X X X X X X X

Fruit de saison 

Ananas rôtis X X X X X X

Déjeuner du
Poireaux vinaigrette X X X X X

Paupiettes de veau marengo X X X X X X X

Pennes X X X X X X X

Brocolis sautés X X X X X X X X

Salade banane kiwi X

Flan vanille X X X X X

Déjeuner du
Endives au bleu X X X X X X X X

Boulettes de bœuf sauce poivrade X X X X X X X

Gratin de pommes de terre X X X X X X X

Blettes au jus X X X X X X X

Crème dessert X X X X X X

Fruit de saison

Déjeuner du
Salade de chou X X X X X X X X X X X

Tartiflette X X X X X X X

Tenders de volaille X X X X X X X

Salade verte X X X X X X X X X X X

Gateau d'anniversaire X X X X X X X

Fruit de saison

AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

jeudi 16 octobre 2025

mercredi 15 octobre 2025

mardi 14 octobre 2025

lundi 13 octobre 2025


