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Ensemble scolaire ESTIC

@ Sr | C Diners du lundi 24 novembre au jeudi 27 novembre 2025
* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en f des approvisi !
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
SOIREE WRAPS
Salade verte Salade verte Radis Salade verte

Betteraves mimosa Maquereau Endives aux raisins Velouté de courge
Croltons ©

Wrap de dinde sauce barbecue Bolognaise Flammekueche Gnocchis au poulet
Salad'bar Pates Poireaux braisés Chou-fleur béchamel
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Assortiment de laitages et de fromages a la coupe @
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Fruit de saison

Crépes

Poire au sirop
Topping amandes grillées

Fruit de saison

L

Crumble aux pommes

Fruit de saison

Fruit de saison

Gateau d'anniversaire

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !

ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est a votre disposition

La recette contient au moins 1 produit local @s p'tits plus

@Produit Frangais

@oins 1 aliment bio dans la re

7
p<y Recette du Chef Découverte
LSS \

Produit qualifié EGALIM




AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS
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Vinaigrette X X
Pain X
Fromages X X
Laitages X
Déjeuner du lundi 24 novembre 2025
Salade verte X X X X X X X X X X
Betteraves mimosa X X X X X X X X X X
Wrap de dinde sauce barbecue X X X X X X X X X X
Salad'bar X X X X X X X X X X
Fruit de saison
Crépes X X X X X X X
Déjeuner du mardi 25 novembre 2025
Salade verte X X X X X X X X X
Maquereau X X X X X X X X
Bolognaise X X X X X X X
Pates X X X X X X X
Poire au sirop
Topping amandes grillées X X X X X
Fruit de saison
Déjeuner du mercredi 26 novembre 2025
Radis X X X X X X X X
Endives aux raisins X X X X X X X X
Flammekueche X X X X X X X
Poireaux braisés X X X X X X X
Crumble aux pommes X X X X X
Fruit de saison
Déjeuner du jeudi 27 novembre 2025
Salade verte X X X X X X X X X
Velouté de courge X X X X X X X
Croltons X X X X X X X
Gnocchis au poulet X X X X X X X
Chou-fleur béchamel X X X X X X X
Fruit de saison
Gateau d'anniversaire X X X X X X




