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1. LINGE ET VÊTEMENTS 

• Tenues pour la semaine (dont un pyjama adapté à la vie en collectivité) 

 

2. NÉCESSAIRE DE TOILETTE  

• Brosse à dents et dentifrice 

• Savon ou gel douche 

• Shampooing 

• Peigne ou brosse 

• Déodorant : uniquement en stick 

• Serviette de toilette 

 

3. LITERIE 

• 2 draps housse (matelas 90 X 190 cm) 

• 1 oreiller + 2 taies d’oreillers 

• 1 couette avec sa housse, drap ou couverture 

• Une alèse est fournie par l’établissement (facturée en cas de détérioration ou de disparition), ou alèse 

personnelle. (L’alèse doit être lavée, au même titre que les draps, au minimum tous les 15 jours). 

 
 

4. CHAUSSURES 

• 1 paire de chaussons ou claquettes 

 

5. ÉQUIPEMENT POUR LE SPORT SCOLAIRE 

• 1 tee-shirt ou polo 

• 1 short 

• 1 survêtement 

• 1 paire de chaussure de sport 

• 1 maillot de bain (pas de bermuda pour les garçons et « une pièce » pour les filles) 

• 1 bonnet de bain 

 

6. DIVERS 

• Quelques cintres 

• 1 sac pour le linge sale 

• 1 gourde 

• 1 cadenas pour l'armoire de la chambre, avec un double de la clé étiqueté (dans une enveloppe) au 

nom et prénom de votre enfant à remettre à l’entrée de l’élève au personnel d’éducation de l’internat 

ou cadenas à code. 

TROUSSEAU DE L’INTERNE 


